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VIATA SFANTULUI NICOLAE, NOUL MARTURISITOR

sivArgi Liturghia aceea gi de fericire ci poate si
se roage pentru tofi fiii sii duhovnicegti, pentru

tofi pistorifii sii.
in Viafa vlidicdi se spune c5-in1947, in luna

iulie a plecat cu avionul din Alma-Ata ca si ia
parte la o qedinli a SfAntului Sinod. La imbar-

care, arhiepiscopul i-a binecuvAntat pe tofi pa-

sagerii, fapt care i-a atras batjocuriie acestora. In

timpul zborului motorul a cedat, 9i avionul a in-

ceput si cadd. in tot acest ristimp, vlidica se ru-

ga p entru izbdvir ea tuturor pas a gerilor. Avionul
a cdztttintr-un lac mligtinos, insi nu adAnc. Du-

pi ce oamenii s-au linigtit Puf,n inurma spaimei

pe care o triseserd, s-au dus s6-i mullumeasci
vlidicii. Ca rispuns la scuzele pilotului, arhiepi
scopui a rispuns: ,,Dumnezeu sd' vi ierte. Mul-

fumiti lui Dumnezeu qi Preacuratei Lui Maici, 9i

punegi-v[ nidejdea in sfAntul Ierarh Nicolae."

A trecut Ia cele vegnice in ziua de 25 octom-

brie 1955. La inmormAntarea vlidicXi, de-a lun-

gul intregului drum intre bisericd 9i cimitir (in
jur de gapte kilometri) sicriul lui a fost purtat pe

umeri de citre credinciogi. Potrivit aprecierilor

mili$ei, e1a fostinsopt pe ultimul drum de cdtre

aproape 40 000 de oameni

La Sinodul Arhieresc din august 2000, mitro-
politul Nicolae a fost prosllvit ca mirturisitor in
ceata noilor mucenici si mirturisitori ruqi.
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Ascultarea de diavol

u pe calea cea netedi gi uqoari ajunge
omulin vegnicele locasuri ale Pirintelui

Ceresc, ci pe cea skAmti, ingustd gi spinoasd a

luptei, si a necazurilor, gi a ostenelii, dupd ce va

fi dat la o parte pietrele cu care ne-am ingridit
noi inqine intrarea in lmpdrifia cerurilor, dupd
ce va fi inliturati necurifia pitimagi de care ne

este incircat sufletul.
Ciderea in picat a protopdrinf,lor nogki are o

insemndtate de principiu pentru toati omenirea

ce a urmat: ea definegte toatd viala ce a urmat, in
direcfia ei fundamentali gi in confinutul ei esen-

!ial. Prin ciderea in p[cat in viala omului sunt
introduse principii strXine firii de Dumnezeu zi-
dite a omului. in sufletul acestuia se deschid alte

izvoare, din care curge pe o alt5. albie o altd via-

!i. Ciderea in picat aduce deja viiimare in firea
noastri, qi starea aceasta de vI.tImare a firii re-

prezinti izvorul patimilor.
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tn esenla s4 ea a fost o ,,incercare conqtienti
gi iiberi a firii zidlte de a-gi afirma autonomia"l'

-Cu toate ci satana i-a smintit pe protopirinfii
nosfri, nu le-a obligat libertatea ci doar i-a ami-
gi! agadar, atunci cAnd au cdlcat Porunca, ei au

pdcltuitin mod liber, de bunIvoie."2 ,,Dea sa vo-

ie a cilcatAdam porunca gi a ascultat de diavol",

spune Cuviosul Macarie cel Mare (Macarie cel

Mur., Omilia L2,intrebarea 8). Omul a plcdtuit,
de fapi prin aceea ci a mutat centrul vieFi gi ac-

tivitdlii Jale de la Dumnezeulael insuqi: in locul

voii lui Dumnezeu a afiimat voia sa ca principiu
al activitdfi sale. Autonomia omului s-a expri-

mat prin ,,nizuinla lui de a deveni dumnezeu

firi DumnezetJ"3.
urmarea acestei nizuinle a fost faptul ci

,,Adam a cdlcat Porunca lui Dumnezeu gi, as-

cultAnd de garpele cel viclean, s-a vAndut 9i s-a

dat pe sine in stipAnirea diavolului, 9i in suflet

- aceastl preafrumoasd fipturi - s-a imbrEcat

cu cel viclean" (Macarie cel Mare L,7). Aparilia
in suflet a unei stiri noi, pe care omul nu o cu-

noscuse pAni atunci - p6catul - a fost cel dintAi

moment al inciicirii voii lui Dumnezeu 9i al as-

cultlrii de diavol. Picatul a intrat ir om indati

1 Zarin 5.M., Acrcemus.tvt no nP asoc alHo-xPucmuatcKoJvty

ylleHuto (Ascetismul potrbit tnudldturii ctegtin-ortodoxd,

Sankt-Petersburg, 1907, vol. 2, p. 220.
2 SfAntul Teofan ZdvorAtul, Ha"tepmauue xpucmuaHcKozo

Hpa6oy4eHut (Schild a tnt:dldturii morale or todoxe)'
3 Zarin, op.cit., vol' 2, P. 221,.

SUFLETUL iNrnu eoeLA sr vTNDECARE

dupd cilcarea poruncii. Sufletul, fiind zidit du-
pi chipui qi aseminarea lui Dumnezeu, nu avea
picat (ibidem). Acesta i-a fost impirtdqit prin ac-
tul amigirii de c5tre diavol gi a fost primit de
om prin actul incdlcirii voii lui Dumnezeu - prin
cilcarea poruncii. ,,StipAnitorul cel viclean aim-
bricat sufletul cu pdcatul... El a imbricat aceas-
ti parte neapdrat kebuincioasi a omului, acest
mddular neapirat trebuincios al lui, cu rdutatea,
altfel spus cn pIcaful" (Macarie cel Mare 2,1).

$i picatul nu a atras numai sufletul, ci prin pI-
cat,,cel viclean a spurcat gi a atras la sine omul
intreg" (Macarie cel Mare 2,2). ,,Pdcatul l-a luat
pe om in a sa putere si, intrAnd inliuntrul lui, a
pus stipAnire pe pajigtile sufletului pane la taini
lele lui cele mai adAnci" (Macarie cel Mare 41., 1);

,,toati firea lui a spurcat-o, a dus rob intreg sufle-
tul in impdrifia sa/ nu a ldsat in el nici un midu-
lar slobod de a sa stipAnire... ci l-a imbricat pe
tot in porfira infunericului" (Macarie cel Mare 2,

1,). ,,Drept aceea, in suflet a intrat viclenia pati-
milorintunecate" (Macarie cel Mare 1.,7). Aotrr.,
,,mintea lui stipAneasci, vizitoare de Dumne-
ze1& a fost rdnitd gi intunecati, gi ochii Iui, atunci
cind n-au mai putut privi cerestile bunitip, au
prins a vedea patimile" (Macarie cel Mare 20,4).
Sufletul omului ,,nu poate nici - oricAt ar dori -
sd-L iubeasci pe Dumnezeu, nici - oricdt ar do-
ri - sd cread5, nici - oricit ar dori - si se roa-
ge" (Macarie cel Mare 21,2).,,El pitimegte mult
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gi ingrozitor, mAnat incolo si incoace spre a sluji

fiecirei patimi gi fiecirui lucru de prihand. Pri-

mind porunci de la demon, o implineqte fdri si

cArteasci" (Teodor Studitul, Pooe{e cdtre monahi),

,,fiindcd din clipa cilcirii de porunci a celui din-

tAi om impotrivirea fali de Dumnezev a pus sti-
pAnire pe noi in chip ascuns sau la aritare, insi
in toate" (Macarie cel Mare 2'1,2).,,Atunci, pulin
cAte puflru a inceput si creascd riul 9i s-a imp[-
r5!it moartea" (Ava Dorotei, invifdtura 1), intru-
cAt ,,prin cidere omul a murit fald de Dumne-

zeu, gi triiegte prin propria sa fire" (Macarie cel

Mare 12,2), care a devenit pentru elimpotriva fi-
rii. $i,,cind omul acdzltt, s-a suPus neordnduie-

lii in toate privinfele, atAt in sine insugi, c6t 9i in

toate legiturile sale" (Teof.anZdvordflil, op. cit.).

ln firea omului, care iegise nevinovatd din

mAinile Ficitorului, toate necesitisle, toate n[-
zuinlele omenegti, care exprimi natura 9i insugi-

rile aparte ale puterilor ce-o alcituiesc, erau con-

glisuite armonios: cele inferioare slujeau intere-

selor celor superioare si erau controlate de cdtre

acestea, iar asupra tuturor se indlla gi domnea

duhul (ibidem).

Ca urmare a instriinirii de Dumnezeu - Iz-

vorul Supreur: at vief,i s,i fiinlirii -, in firea omu-

Iui au fost dezorganrzatedin temelie necesitdlilg
puterile gi cap acititile, dezor garrlzar e manif esta-

ti mai ales prin incilcarea armoniei comunicdrii
dintre ele (Ioan Cassian Romanuf Convorbiri 23,

. SUFLETUL iNrne soai-A $r vINDECARE

13). Dizarmonia a inlocuit armonia; duhul nu a
mai putut st6p6ni sufletul gi pune rAnduialiin el,
iar prin el gi in trup; in schimb, el insusi a ajuns
putere slujitoare (Zarin, op. cit.), fiindcd necesit5-

file sufletegti gi trupegti au inceput si se afirme
cu mai multi stiruinti si mai palpabil - si omul
s-a cufundat cu toati fiinta sa in robia simfuri-
1or. in eI au precumpdnit sufletescul gi trupes-
cul, incAt a devenit sufletesc si trupesc. ,,AflAnd
o mulpmire strAmbi in ,,libertatea" sa gi 1ep5-
dand slujirea lui DumnezerL sufletul a rdmas fi-
ri supunerea de care se bucura inainte din par-
tea kupului, gi intrucAt t-a pirdsit de bundvoie
pe Domnui cel Preainalt, nu l-a pufut fine sub
voia sa pe slujitor gi nicidecum n-a mai putut si
capete supunerea kupului, asa cum ar fi putut
daci ar fi rdmas el insugi supus lui Dumnezeu

- pentru cd atunci a inceput trupul a pofti impo-
triva duhului (v. Gal. 5, 17)" (Fericitul Augustin,
Despre cetatea lui Dumnezeu, carteal3, cap. XIID.
,,$i acum, simturile cArmuiesc judecata in dau-
na inrAuririi acesteia asupra lucrdrii voii, iar ini-
ma nu se supune dovezilor judeclFi - si intre ele
are loc o deplind dezbinare gi in sufletul omu-
lui" (Ioan Cassian Convorbiri 23, 13). Din prici-
na acestei dizarmonii liuntrice, in sufletui celui
dintAi om s-a creat un teren prielnic pentru dez-
voitarea ,,obiceiurilor rele" - a patimilor. Odatd
cu picatul, ,,Adam, cilcAnd porunca, a primitin
sine pidmada patirnilor vitdmdtoare",,,pimAnt

10 11
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bun pentru draci ca sd semene in noi riul" (Ma-

carie cel Mare 24,2). Un astfei de ,,pimAnt" este

,,pofta" (concupiscentia), care, dupi Antonie cel

Mare, ,,este ridicina patimiior, care sunt inru-
d.ite cu intunericul". Cuviosul Ioan Cassian pri-
vegte pofta ca Pe pricina liuntrici 9i general5 a

tuturor viciilor, picatelor 9i dorinfelor trupeqti,

gi tocmai acest lucru este exprimat atunci cAnd

ea este numiti ,,legea picafuiui", ,,dulceata p6-

catului" (Teodor al Edessei) sau, totuna, ,,pdcat
skimosesc" (Ioan Cassian Conaorbiri 23, 12) -
ori, asa cum spune eoiscopul Teofanl, ,,egoism" '
Rostind liuntric hotS.rArea: ,,O si mi aranjezsin-

Btt" , omul a clzutin egoism, 9i prin acest egoism

a primit in el simAnla patimilor rele, care nu igi
au ridicina in fire, ci vin din egoism (TeofanZ5-

vorAtul, Comentariu la Epistola cdtre Romani7,1'!)'
Aceastl ,,plimadi a patimilot" s-a transmis in-
tregului neam omenesc, fiindci nu doar ,,Adam
a primit in el plimada relelor patimi, ci 9i cei n5s-

cufi din el, si intregul lui neam, prin mogtenire,

au devenit pirtagi ai pl5madei acesteia" (Maca-

rie cel Mare 24,2). Si aqa, plimada patimilor rele

a dospit neamul iui Adam cel vechi (ibidem; vezi
qi Ioan Cassian, Conuorbiri 23,12)- De aceea, noi
to!i, fiii acestui intunecat, suntem pdrtagi ai ace-

leiagi putori. Noi to[i, care ne tragem din simAn-

!a lui Adam, ne-am imbolnivit de aceeaqi boal5

de care s-a imbolnivit el (Macarie cel Mare 30,

I Este vorba despre SfAntul Teofan ZivorAtul (n. tr.).

SUFLETUL INTRE BOALA SI VINDECARE

8). Acum, picatul este deja inniscut si el creste
incd din copil5rie in sufletul fieciruia, odati cu
el, educAndu-i gi invifAndu-l tot ce e riu (Ma-
carie cel Mare 41.,7; vezi si 5, 3). Agadar ,,riul si

patimile nu se afl5 in om din fire" (Ioan Scira-
rui, Cuv6ntul26, 67; vezi qi 26, 105). ,,Din fire,
sufletul este nepitimas. Patimile sunt un adaos
de care este vinovat insusi sufletul" (Isaac Sirul,
CuvAntul 25). ,,Patimile picitoase nu triiesc in
noi in urma unei legi a firii. Dumnezeu a zidit
firea noastri curatd de patimi. Acestea vin si se

nasc nem-ijlocit din egoism ;i nu i;i au temeiul in
vreun lucru firesc" (Teofan Zdvorifiil, Comenta-

riu la Epistola cdtre Romani 7, 17; vezi gi 3, 12; 8,

13; Macarie cei Mare 4, 8; 46, 5;7,7; Varsanufie si
Ioary rispunsul243 g.a.). Grigorie al Nyssei spu-
ne: ,,Nu este drept si punem temeiul dispozifiei
pitimaqe pe seama firii omenesti, care este ziditi
dupi chipul lui DumnezelT" (Despre facerea omu-

lui, cap.18). ,,Fiecare dintre noi vine pe lumea
aceasta doar cu simAnla futuror patimilor, care

este iubirea de sine. Mai apoi, prin viala gi activi-
tatea liberi a omului, sdmAnta aceasta se dezvol-
t5, creste qi se manifesti ca arbore mare, care cu

ramurile sale acoperi toatd picitogenia noastri"
(Teofan Ziv or itul, S chif d...).

Pe scurt, judeciliie ascelilor pot fi formula-
te astfei: patimile sunt inerente firii fiecirui om
in virtutea obdrqiei noastre comune, intrucAt ne

tragem din protopXrintele Adam, care a picitu-

12 13
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it; in a1 doilea rAnd, in Adam ele se manifestd ca

expresie caracteristicd a intregii firi a omului, zi-
dite de Dumnezeu gi stricate prin picat.

tn om, care a mostenit de la protopirinte-
le Adam un teren pregitit pentru patimi, care a

primit de Ia el,,plXmada relelor patiml", dezvol-
tarea acestora tine, in sine, de libertatea Persoa-
nei. ,,Feluritele porniri cdtre un pXcat sau altul
vin din striciciunea firii noastre, satisfacerea 1or

fi.ne insi de voia noastri" (ibidem). Terenul co-

mun pentru sidirea gi dezvoltarea cu ugurin!5
a patimiior este, precum am spt-ls mai inainte,
pdcXtogenia generaid a firii omenesti (Ioan Cas-

iian, Conaorbiri 24, 75; Efrem Sirul). in particu-
1ar, Pirinfii ascefi aratd mintea cea ,,lacomi de

gAnduri" (Cuviosul Isihie; vezi si Ioan Cassian,

Conaorbiri 23) gi de ,,inchipuiri picdtoase" (Eva-

grie Monahul), din care apar inifiai patimile (Isa-

ac Sirul, CuvAntul 81). SfAntui Grigorie al Nys-
sei afirmi cd toate patimile vin din lucrarea cea

rea a mintii, din infunecarea rafiunii. ,,LrTcratea
cea rea a minlii" reprezintl, terenul, condilia in-
dispensabili, factorul esenlial al originii, intdririi
;i dezvoltirii patimilor. Drept principali com-

ponenti, principal element constitutiv al pati-
mii, drept ,,simAnti" , ca sd zicem aqa, din care

mai apoi creEte un intreg arbore pltimas, slujeg-

te,,gAndul riu gi desfltarea de el" (Ioan Cassian,

Despre ssezdmintele mdndstiresti 6,3). ,,Cind vei
primi o inchipuire privitoare la vreo desfXtare a

74 15
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simfurilor, ia seama ca nu cumva sd fii indati fu-
rat de ea", sfdtoiegte Antonie cel Mare. ln sen-
sul acesta, ,,gAndurile" sunf dupi expresia lui
Grigorie Sinaitul, ,,cuvinte ale dracilor si inain-
te-mergitoare ale patimilor", intrucAt nivdlirile
patimilor incep prin gAnduri sub,tiri (Isaac Sirul"
Cuvintele 39,48). Prin gAndurile acestea, cdrora
Pirinlii asceti le-au dat numele de ,,gAnduri rele
si stricate", ,,fieclJrate, de rusine", ,,trupesti, p5-
timase" si aga mai departe, fiecare patimd devi-
ne stdpAni a omului inrobit de ea. ,,DacZ. inima
se va arllnca in intr-rnecarea gAndurilor necltra-
te, incepe si fie trasi parci voia sa gi cu silni-
cie spre lucrul pltimag" (Teofan Zivorittl, Ca-

lea spre mAnfuire). Ca atare, de la nevoitor se cere
trezvie si prevedere, ca nu cumva, afunci cAnd
ndvllesc gAndurile rele, sd le ingiduie in inim5,
fiindci din gAndul riu vine deja picatul (Maca-
rie cel Mare L6, 7). Riul ficut inilial de proto-
pirinfii nostri a constat in aceea ci oamenii s-au
abitut de bunivoie de la gAndul cel cuvenit: la
fel gi sufletul neimpirtisit de harul dumneze-
iesc s-a umplut de marea putoare a gAndurilor
viclene si a gAndurilor de rusine (ibidem). Astfel,
momentul formator initial aloricirei patimi este

-gAndul cel r5u".
Toate ,,gAndurile cele rele" ca ,,sXmAnli viti-

mdtoare a gAndurilor de rusine" viry potrivit in-
vifiturii ascetilor, de la diavol. ,),/rijmasul pune
in noi gAnduri necurate: de semeali cugetare, de
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slavi desart5, de zavistie, de clevetire..." (Efrem

Sirul). Evagrie Monahul spune ci demonii aduc

in suflet reprezentdri ale lucruriior materiale, 9i

dupl aceste reprezentiri ne putem da seama ce

demon se apropie (Evagrie Monahul)- De aceea,

gi gAndurile respective sunt numite ,,dtdcesl7"
(ibidem; Grigorie Sinaitul: ,,GAndurile sunt cu-

vinte a1e d.raciIor", ,,semdndturi a diavolului"
(NiI Sinaitul). La Pirinfii ascefi gisim o demo-

nologie - invilituri despre acliunile demonilor
asupra omului - destul de aminunfltA, 9i ei recu-

nosc cll tofii ci multe dintre gAnduri, 9i de altfel

cele mai primejdioase, ascunse sub masca bine-

iui, sunt insuflate de citre diavol (Ioan Cassian,

Conaorbiri 1, 79-20;7, 9).

GAndurile degarte, rele ne tulburi impotriva
voii noastre gi ne amigesc aproape fir5 sX ne d5'm

seama intrAnd in noi pe nesimfite gi cu atAta gire-

tenie, incAt cu greu le putem recunoagte. Aparilia
lor nu depinde de noi, insi primirea sau respin-

gerea 1or fine de voia noastrl (Ioan Cassiaru Con-

aorbiri 7,77; Efrem Sirul; Teodor al Edessei 9'a')'

,,Ca gAndurile si tulbure sufletul ori si nu il tui-
bure, aceasta nu line de noi - dar ca si ne pdr6-

seasci pentru mult timp ori si nu ne piriseasci,
sI puni in migcare patima ori sI n-o pun6, aceas-

ta line de noi" (Evagrie Monahul" Despre cele opt

gftnduri ale rdutd{ii). Nimeni nu poate fi amigit de

diavol daci nu va vrea si se invoiasci ia aceasta

(ibidem; Ioan Cassi art, Conaorbiri 7, 8).
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,,Dracli seamind in noi doar gAnduri, strddu-
indu-se ca prin mijlocirea lor sd afAle sufletul la
pdcat" (Evagrie Monahul). ,,GAndul vicleary da-

cX afld intrare in suflet, il induicegte pe acesta cu

ginduri viclene, ca mai pe urmd sd il omoare. $i
se face gAndul viclean ca o cursd in suflet gi cu

nimic nu poate fi alungat din el, fird numai cu

rugiciune, cu lacrimi, cu infrAnare gi priveghe-
re" (Efrem Sirul). $i daci omul nu va alunga, nu
va indepXrta de ia sine gAndurile viclene, aces-

tea, ,,prirrzAnd ridicini in noi", devin pierzitoa-
re pentru sufleful omenesc, 9i la inceput ,,infuine-
cd mintea", pe urmi ,,o pogoard in pierzare de-

plini" (Evagrie Monahui). ,,Impungind ochiul
sufletesc, gAndurile ne orbesc, asa incAt si de po-

runcile cele mai bune si ne folosim in cel mai
riu chip" (NilSinaitul). Ele ,,rXspAndesc mintea

cu cele pXmAnteqti gi stricicioase, nu-i ingdduie

si-L indrigeasci pe Dumnezeu ori s5-9i aduci
aminte de Domnul" (Macarie cel Mare 15,3). E1e

,,furd,infelegerea inimii" 9i dau sufletul spre r5-

pire (NilSinaitul). Astfel, gAndul pdtimaq devine

,,izvor si reazim al striciciunii suflefului nostru"
(Ioan Carpatiui) gi prin insugi caracterul siu pld-

cut ne faee robi ai sdi (Efrem Sirul).
GAndurile principale sunt opt, din care vin

toate celelalte gAnduri. Primul gAnd este ce1 alli-
comiei pAntecelui, iar dupi acesta - cel al curviei;

cel de-al treilea este al iubirii de arginti, cel de-al

patrulea - al intristirii; cel de-al cincilea - al m.1-


